
1 S ECO Balise de couleurs 1 M 1 V 1 D Mémo_Qualif sprint 1 M 1 V

2 D 2 M 2 S 2 L 2 J 2 S

3 L 3 J 3 D 3 M Adulte La Flachère 3 V 3 D

4 M Adulte Miribel " Fontanil" 4 V 4 L 4 M Adulte Copido 4 S ECO Caluire Montessuy 4 L

5 M 5 S 5 M 5 J 5 D 5 M Adulte

6 J 6 D 6 M Adulte Copido Pommiers 6 V 6 L 6 M Adulte Copido

7 V 7 L 7 J 7 S ECO Mémo_WE Garagnas 7 M Adulte 7 J

8 S 8 M 8 V 8 D 8 M Adulte Copido 8 V

9 D 9 M 9 S ECO Parilly 9 L 9 J 9 S ECO Lyon la Cerisaie

10 L 10 J 10 D 10 M Adulte 10 V 10 D

11 M 11 V 11 L 11 M Adulte Copido Bois d'Alix 11 S 11 L

12 M 12 S 12 M Adulte 12 J 12 D 12 M Adulte

13 J 13 D 13 M Adulte Copido Cogny 13 V 13 L 13 M Adulte Copido

14 V 14 L 14 J 14 S 14 M Adulte 14 J

15 S 15 M 15 V 15 D Mémo_Qualif MD 2024 15 M Adulte Copido 15 V COPIDO O'NIGHT - Cogny

16 D 16 M 16 S 16 L 16 J 16 S

17 L 17 J 17 D COPIDO La Flachere - St Veran 17 M Adulte 17 V 17 D

18 M 18 V 18 L 18 M Adulte Copido Trévoux 18 S ECO Miribel Equestre 18 L

19 M 19 S 19 M Adulte 19 J 19 D 19 M Adulte

20 J 20 D 20 M Adulte Copido Bois d'Alix 20 V 20 L 20 M Adulte Copido

21 V 21 L ECO Stage d'été - Lamoura 21 J 21 S ECO Villeurbanne la Doua 21 M Adulte 21 J

22 S 22 M ECO Stage d'été - Lamoura 22 V 22 D 22 M Adulte Copido 22 V

23 D 23 M ECO Stage d'été - Lamoura 23 S ECO Miribel Morlet 23 L 23 J 23 S ECO Villeurbanne la Feyssine

24 L 24 J 24 D 24 M 24 V 24 D

25 M 25 V 25 L 25 M 25 S 25 L

26 M 26 S 26 M Adulte 26 J 26 D CDCO69 RHONE O' - Grandris 26 M

27 J 27 D 27 M Adulte Copido Anse 27 V 27 L 27 M

28 V 28 L 28 J 28 S 28 M Adulte 28 J

29 S 29 M 29 V 29 D 29 M Adulte Copido 29 V

30 D 30 M 30 S 30 L 30 J 30 S

31 L 31 J 31 M 31 D

Compétitions Rhône
ECO Ecole CO jeunes
Adulte Entrainements adultes
Adulte Copido Entrainements adultes organisés par COPIDO

Calendrier 2023 - Comité Départemental Course d'Orientation 69

DécembreJuillet Août Septembre Octobre Novembre

Toutes les infos sur www.cdco69.fr 

Responsables entrainement Ecole de CO : lodechavanne@gmail.com (06 89 30 78 66) 
Responsable entrainement Adulte :  
Responsable entrainement COPIDO : srora@copido.fr (06 12 66 62 84) 
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